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El Area asistencial de Segovia tiene una poblacién de 160.000 habitantes. El
Complejo Hospitalario de Segovia es el Hospital de referencia. Cuenta con 16
zonas basica de salud.
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Unidades Docentes MIR, FIR, EIR

. Analisis Clinicos

. Anestesiologia y Reanimacion
. Cirugia General y del Aparato Digestivo
. Cirugia Ortopédica y Traumatologia

. Farmacia Hospitalaria

. Hematologia y Hemoterapia
. Medicina Intensiva

. Medicina Interna

. Nefrologia

. Neurologia

. Obstetricia y Ginecologia

. Oftalmologia

. Psiquiatria

. Radiodiagnostico

. Urologia

Docencia Segovia

Unidades Docentes Multiprofesionales

. Geriatria
. Pediatria y areas especificas
. Medicina Familiar y Comunitaria




Dispositivos docentes

 Anatomia Patologica

° xmjm—u___._“mo_ﬁw: Docencia Segovia
Aparato Digestivo
Endocrinologia

« Dermatologia
 Cardiologia

*  Neumologia

« Reumatologia

«  Oncologia

«  Otorrinolaringologia
 Urgencias Hospitalarias
 Unidad de cuidados paliativos

La Gerencia de Asistencia Sanitaria de Segovia es
dispositivo docente asociado de la Unidad Docente de
Matronas de Valladolid.
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El Centro Sanitario Docente del Complejo ‘ﬂ e
Hospitalario de Segovia fue inaugurado
en el ano 1974, se acreditd para la
docencia en 1975.

En la actualidad el numero de Unidades
Docentes para Ila formacion de
especialistas es de 17, dos de ellas
corresponden a Unidades Docentes
Multiprofesionales, Geriatria y Pediatria,
autorizados para la formacion de
especialistas en enfermeria. Ademas de
pertenecer a la Unidad Docente de
Matronas de Valladolid.




C§iE

@ Gerencia de

Ko HOSPITAL GENERAL DE
o SEGOVIA

Estructura Docente Hospital

Jefe de Estudios AE

Dr. Julio Cesar Santos Pastor.
921419100 ext. 58637.

email: jsantosp@saudcastillayleon.es

Presidenta subcomision de enfermeria
D2. Manuela Heras Martin.

921419100 ext. 59212

email: mherasm@saludcastillayleon.es

Secretarios

D. Dionisio Garcimartin Casado.
921419100 ext. 58641.

email: dgarcimartin@saludcastillayleon.es

Da. Josefina Martin Santos
921419100 ext. 58612.
email: jimartinsan@saludcastillayleon.es

Docencia Segovia
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ANALISIS CLINICOS

Tutor Coordinador: Dra. Marta Garcia de
Burgos

TIf: 921419100 ext. 59118.
email: mgarciabu@saludcastillayleon.es

Rotaciones:
Tercer ano:

Primer aio: )
-Hematologia: 8 meses
-Autoinmunidad, Proteinas y alergia: 4 meses

-Urgencias: 3 meses . : N
-Digestivo y Fertilidad: 2 meses

-Preanalitica/Extracciones: 15 dias
-Bioquimica General: 4 meses

-Orinas: 1 mes Cuarto afo:

-Microbiologia: 9 meses

-Genética: 4 meses. Se realizara fuera de este
Hospital, en el Hospital Rio Hortega de Valladolid
-Rotacion externa libre: (3.5 meses)

Segundo ano:

-Bioquimica Especial II: 4 meses
-Bioquimica Especial I: 4 meses
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ANESTESIA Y REANIMACION

Tutor Coordinador: Dr. Angel Luis Fuentes de Frutos.
TIf 921419100 ext. 58532.
email: afuentesfr@saludcastillayleon.es

Rotaciones: las fechas son aproximadas, pudiendo haber cambios segun la disponibilidad de los servicios y
hospitales en lo que se rota.

Mayo | Junio | Julio | Agos. | Sept. Octub | Nov. | Dici. | Ener. | Febr. | Marz. | Abr.

R1 | A.Sg ASg | ASg | ASg A.Sg A.Sg A.Sg | ASg | Neum | Card | Nefr Rad

R2 | A.Sg A.Sg | UCI UcCl UCl A.Sg A.Sg | ASg | A.Sg A.Sg | BReg | BReg

R3 |ASg |ASg |[A.Sg | A.Sg A.Sg Neurc | CTor [ CVas | CVas | Rea Rea CCar

R4 | CCar | CCar | CPed | CPed CPed | A.Sg UDol | UDol | A.Sg A.Sg | A.Sg A.Sg

A.Sg: Anestesia en el S. de Anestesiologia y Rean. del H. General de Segovia

Neum, Card, Nefr, Rad: Neumologia, Cardiologia, Nefrologia y Radiodiagnéstico, respectivamente. Rotaciones en el H. General de Segovia.
BReg.: Rotacion de bloqueos regionales ecoguiados.

Neuroc, CTor, CVas y Rea: Neurocirugia, C. Toracica, C. Vascular y Reanimacion, respectivamente. Hospital Universitario de La Princesa.
CCar: Cirugia Cardiaca. Hospital General Universitario Gregorio Maranén.

CPed: Anestesia en Cirugia Pediatrica. Hospital Infantil Universitario Nifo Jesus

UDol: Unidad del Dolor. Hospital Universitario Puerta de Hierro.
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CIRUGIA GENERAL Y DEL A. DIGESTIVO

Tutor Coordinador: Dr. Javier Etreros Alonso.
TIf 921419100 ext. 59225.
email: jetreros@saludcastillayleon.es

Rotaciones

PRIMER ANO DE RESIDENCIA.

Durante el primer afio de formacion el residente pasara la mayor parte del tiempo en el Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo.

En este afio realizara también la rotacion por la UCI del Hospital General de Segovia, cuya duracién sera de 2 meses (normalmente Enero y Febrero).
Participara en las sesiones clinicas correspondientes al servicio de la UCI asi como las del Servicio de Cirugia General y del aparato Digestivo.

Las guardias este primer afio se realizaran tanto en el servicio de Cirugia General como en el Servicio de Urgencias (aproximadamente la mitad en cada unidad).

SEGUNDO ANO DE RESIDENCIA.

Realizara la rotacién por el Servicio de Urologia durante 1 mes, normalmente en Diciembre.

Participara en las Sesiones Clinicas (tematicas y bibliograficas) del Servicio de Cirugia General.

Realizara comunicaciones (oral o poster) tanto para el congreso Regional de Cirugia de Castilla y Ledn como para el Congreso Nacional.
Durante todo este afio las guardias se realizaran de forma exclusiva en el Servicio de Cirugia General.

TERCER ANO DE RESIDENCIA.

Realizara la rotacién de dos meses (normalmente Abril y Mayo) en un Servicio de Cirugia Toracica.

Realizara la rotacion de dos meses (normalmente Octubre y Noviembre) en un Servicio de Cirugia Vascular.

El residente comenzara a participar en el area de consultas externas de Cirugia, verdadero laboratorio de relacion con la atencién primaria, y de control del
resultado de las terapéuticas quirurgicas.

Participara en las Sesiones Clinicas (tematicas y bibliograficas) tanto del Servicio de Cirugia como de los Servicios por donde rote.

Realizara comunicaciones (oral o péster) tanto para el congreso Regional de Cirugia de Castilla y Le6n como para el Congreso Nacional de Cirugia.
Durante todo este afio las guardias se realizaran en el Servicio de Cirugia General y también en los Servicios de Cirugia Toracica y Vascular por donde rote.
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CIRUGIA GENERAL Y DEL A. DIGESTIVO

Rotaciones

CUARTO ANO DE RESIDENCIA.

El residente continuara su labor asistencial en el area de consultas externas de Cirugia, mediante Consultas
personalizadas bajo la supervision del adjunto correspondiente.

Participara en las sesiones clinicas (tematicas y bibliograficas) del Servicio de Cirugia.

Durante todo este afo las guardias se realizaran de forma exclusiva en el Servicio de Cirugia General.

QUINTO ANO DE RESIDENCIA.

Durante el 5° afio existe la posibilidad de una rotacion voluntaria durante dos meses (normalmente Febrero, Marzo).
Normalmente esta rotacion se hace en un Centros muy especializados y de gran relevancia a nivel nacional o
internacional.

El residente continuara su labor asistencial en el area de consultas externas de Cirugia, mediante Consultas
personalizadas bajo la supervision del adjunto correspondiente.

Participara en las sesiones clinicas (tematicas y bibliograficas) tanto del Servicio de Cirugia como de los Servicios por
donde rote.

Durante todo este afio las guardias se realizaran de forma exclusiva en el Servicio de Cirugia General.
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CIRUGIA ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA

Tutor Coordinador: Dr. Juan Maria Ibanez Tomé.
TIf 921419100 ext. 59228
email: jibanezt@saludcastillayleon.es

Rotaciones

Primer afo

Desde el inicio de la residencia hasta Enero del afno siguiente el residente permanece en el Servicio de Traumatologia propio.
Febrero: rotacion en el servicio de Reumatologia del Hospital General de Segovia

Abril: rotacion en el servicio de Rehabilitacion del Hospital General de Segovia

Segundo ano

Marzo: rotacion en el servicio de Radiodiagnoéstico del Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

Mayo: rotacién en Atencion Primaria

El resto de los meses del segundo afio de residencia el residente permanece en su Servicio.

Tercer aiho

Octubre, Noviembre y Diciembre: rotacién en la Unidad de Miembro Superior del Hospital Fremap Majadahonda

Abril y Mayo: rotacion en la Unidad de Ortopedia Infantil del Hospital Nifio Jesus. Madrid

El resto de los meses del tercer afio de residencia el residente permanece en su Servicio

Cuarto aiho

Junio y Julio: rotacién en la Unidad de Ortopedia Infantil del Hospital Nifio Jesus. Madrid

Enero, Febrero y Marzo: rotacién en la Unidad de Columna del Hospital Fundacion Jiménez Diaz. Madrid.

El resto de los meses del cuarto afio de residencia el residente permanece en su Servicio

Quinto aio

Durante este afo el residente puede realizar una rotacion libre de una duracion maxima de dos meses, en un hospital nacional o internacional, para
aumentar sus conocimientos en un area que sea de su especial interés.

El resto de los meses del quinto afno de residencia el residente permanece en su Servicio
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FARMACIA HOSPITALARIA

Tutor Coordinador: D°. Raquel Coloma Peral.
TIf 921419100ext. 59166.
email: rcoloma@saludcastillayleon.es

Rotaciones

Residente 1° afio

AREA DURACION
?om de Dispensacion/Validacion de la prescripcién 12 meses
?mm de Farmacotecnia: 8meses

Area de Direccion/Gestion del servicio; Gestidon stocks 4 meses

Residente 2° afio

AREA DURACION
?mm de Farmacia Oncolégica 7 meses
Area de Terapia IV y Nutricion Artificial 5 meses
(Incluye rotacion en nutricion clinica-endocrinologia®)

Area de Ensayos Clinicos 9 meses

Participara en la Comision ética de investigacion y ensayos clinicos

Docencia Segovia
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Wmm_ao:ﬁm 3° afio
AREA

Area de Atencion farmacéutica a pacientes externos

(Incluye consulta VIH, Reumatologia, Digestivo)
Area de Informacion/evaluacion y seleccién de
medicamentos**

Area de Dispensacion y distribucién: estudios de
utilizacion de medicamentos

Farmacocinética Clinica*

DURACION

8-9meses

2meses

2 meses
1-2mes

Participara en la Comision de Farmacia y Terapéutica como secretario.
*Esta rotacion se desarrollara fuera del Complejo Hospitalario de Segovia.(1mes).

**La evaluacion de medicamentos sera un area transversal que desarrollara en cada una de las areas de rotacion.

Residente 4° afo

AREA

Atencion Primaria
Atencion farmaceéutica a Centros Sociosanitarios
Atencién Farmacéutica en unidades Clinicas:
UCA

Medicina Interna

Hematologia

Oncologia

Urgencias****

*k%k

DURACION
1 mes
2 meses

1 mes

2 meses
1,5 meses
1,5 meses
1-2 meses

*** Esta rotacion se desarrollarad fuera del Complejo Hospitalario de Segovia
***% Si la rotacién por Urgencias tiene una duracion de un mes se valorard la rotacion del mes restante por el Servicio de Nefrologia

Docencia Segovia
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Tutor Coordinador: Dra. Elena Ridruejo Gutiérrez Camara
TIf 92141900 ext. 58518.
email: eridruejo@saludcastillayleon.es

Rotaciones

[Enero [Febrero[Marzo [Abril Mayo |[Junio [Julio |Agosto [Septiembre [Octubre [Noviem [diciembre
bre

MIR 1 UGA | UGA | UGA [Vacacio| NFR NRL | NRL | NRL
nes
MIR 1 [ UGA | RAD | NML | PSIQ | PSIQ [ENDO| UGA | UGA [Vacaciones| CARDI|CARD|CARDIO
0 10
MIR 2 | UME | UME | AGD | AGD | AGD | UGA [ UGA | UGA [Vacaciones| UCI | UCI | CE/IC
MIR 3 [ UGA | UGA | UGA | UGA [H.DIA| UGA | UGA | UGA [Vacaciones| CE/IC |CE/IC| CE/IC
MIR 4 | UGA | UGA |PALIA|PALIA[H.DIA
TIVOS|TIVOS
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GERIATRIA

En el hospital general de Seqovia se realizan las siguientes rotaciones:

* UGA ( Unidad geriatrica de agudos ) : 17 meses

* NFR ( Nefrologia ) : 1 mes

* NRL ( Neurologia ) : 3 meses

* NML (Neumologia ): 1 mes

* RAD ( Radiologia ) : 1 mes

* REUM ( Reumatologia ): 1 mes

* PSIQ ( Psiquiatria ): 2 meses

* ENDO ( Endocrinologia ) : 1 mes

« H.DIA : Hospital de Dia Geriatrico e IC de traumatologia: 2 meses.
* CE/IC : Consultas externas e interconsultas de Traumatologia : 4 meses
» Unidad de Paliativos Hospitalarios y Domiciliarios: 2 meses.

* UCI ( Unidad de Cuidados Intensivos ) : 2 meses

En otros hospitales se realizan las siquientes rotaciones:

* CARDIO :Cardiologia en el Hospital de la Princesa Madrid: 3 meses

* AGD : Ayuda Geriatrica Domiciliaria o UCC ( unidad de cuidados comunitarios ) en el Hospital Cruz Roja de Madrid: 3 meses
* UME : Unidad de Media Estancia en el Hospital Cruz Roja de Madrid: 2 meses

* PSIQ ( Psiquiatria ) en el Hospital Clinico San Carlos de Madrid : 2 meses.
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HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

Tutor Coordinador: Dra. Carmen Olivier Cornaccha
TIf 921419100 ext. 59074
email: molivier@saludcastillayleon.es

Rotaciones

Primer afio:
1.Medicina Interna : 6 meses, que se realizaran en el Complejo Asistencial de Segovia (CAS), de junio a noviembre, ambos incluidos.

2.Medicina Intensiva : 2 meses en el CAS, que se realizara durante los meses de diciembre y enero del afio siguiente a su incorporacion.
3.Neurologia : 2 meses en el CA, que realizara durante los meses de febrero y marzo del afio siguiente a su incorporacion.

4.Infecciosas : 2 meses en el Hospital 12 de Octubre de Madrid, durante los meses de abril y mayo.

Las guardias durante este periodo se realizaran en Urgencias (2 mensuales), Medicina Interna y UCI (mientras se esté rotando por la misma). Se
recomienda que el numero de guardias sea entre 4 y 6 mensuales, aunque en la actualidad realizan 5/mes, de las que una de ellas sera en
festivo.

Segundo a cuarto ano:
1.Clinica Hematoldgica:

a)Hospitalizacion : 8 meses en el CAS, que realizara de junio a febrero de R2.

b)Transplante de Médula Osea: 3 meses en el Hospital Clinico Universitario de Salamanca (HCUS), que realizara de enero a marzo de
R3.

c)Durante un afio que no coincida con la rotacion en la planta de Hematologia, atendera un dia por semana una de las consultas
externas, durante su 4° afio de formacion.

d)Durante este periodo de rotacion, las guardias se realizaran de presencia fisica en el CAS, salvo durante el periodo de rotacion en el

HCUS, que se realizaran en dicho centro asistencial (pudiendo realizar alguna en el CAS).
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HEMATOLOGIA Y HEMOTERAPIA

2. Citomorfologia y Biologia Hematolodgica: 13 meses. Se dividiran en :
a)Citomorfologia, hematimetria y eritropatologia: 10 meses, que se realizaran en el CAS, de marzo de R2 a septiembre de R3 y de abril de R3
a julio de R4, dado que las rotaciones por el servicio de citometria y trasplante las tienen que realizar, por acuerdo con el Complejo Asistencial
de Salamanca, de octubre a marzo de R3.
b)Citometria, citogenética y biologia molecular: 3 meses, que se realizaran en el HCUS, durante los meses de octubre a diciembre de R3.
c)Durante este periodo de rotacion, las guardias se realizaran de presencia fisica en el CAS, salvo durante el periodo de rotacion en el HCUS,
que se realizaran en dicho centro asistencial (pudiendo realizar alguna en el CAS) en numero de 5 al mes, de las que una de ellas sera en
festivo

3. Hemostasia y Trombosis: 4 meses. Se dividiran en:
a)Clinica y laboratorio relacionado con Hemostasia y Trombosis: 3 meses en el CAS, los meses de septiembre, octubre y diciembre de R4.
b)Hemocofilia y otras coagulopatias congénitas: 1 mes en el Hospital de la Paz de Madrid, durante el mes de noviembre de R4.
c)Durante este periodo de rotacion, las guardias se realizaran de presencia fisica en el CAS en numero de 5 al mes, de las que una de ellas
sera en festivo.

4. Medicina Transfusional: 5 meses. Se dividiran en :
a)Rotacién por el Banco Hospitalario del CAS: 4 meses, durante los meses de enero, febrero, marzo y mayo de R4.
b)Centro Regional Hemodonacién de Castilla y Ledn: 1 mes(abril de R4).
c)Durante este periodo de rotacion, las guardias se realizaran de presencia fisica en el CAS en numero de 5 al mes, de las una de ellas sera

en festivo.
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MEDICINA INTENSIVA

Tutor Coordinador: Dr. José J. Cortina Gomez.
TIf 921419100 ext. 59193
email: jcortina@saludcastillayleon.es

HOSPITAL GENERAL DE

SEGOVIA

Docencia Segovia

Rotaciones

R1 1° ANO | MEDICINA INTERNA 6 MESES |SEGOVIA

R1 ANESTESIA 3MESES |SEGOVIA

R1 RADIODIAGNOSTICO 2 MESES |[SEGOVIA

R2 2° ANO |NEUROLOGIA 2 MESES |SEGOVIA

R2 NEUMOLOGIA 2 MESES [SEGOVIA

R2 MEDICINA INTENSIVA 7 MESES |SEGOVIA

R3 3°ANO | TRAUMA 3 MESES |12 OCTUBRE MADRID

R3 POLIVALENTE 3MESES |12 OCTUBRE MADRID

R3 CARDIOLOGIA CX 3MESES |H.CLINICO MADRID
CARDIACA

R3 UNIDAD DE IMAGEN 2 MESES |H.CLINICO MADRID
CARDIOVASCULAR

R4 4°ANO | MEDICINA INTENSIVA HOSPITAL NINO JESUS.
PEDIATRICA SMESES | \1ApRID
MEDICINA INTENSIVA SMESES |SEGOVIA

R5 5° ANO | MEDICINA INTENSIVA 11 MESES | SEGOVIA
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MEDICINA INTERNA

Tutor Coordinador: Dra. Sonia Martin Rodriguez
TIf 921419100 ext. 59240
email: smartinro@saludcastillayleon.es

Rotaciones

Primer periodo de rotacién: 12 meses.

Este periodo de la residencia suele caracterizarse por una adherencia estricta a los conocimientos aprendidos, poca percepcion de las situaciones y una falta de
juicio discrecional.

Areas de actuacion:

«Areas de Urgencias Generales hospitalarias: 3 meses.

*Radiologia. 2 meses.

*Resto del afio en areas de hospitalizacion de agudos de Medicina Interna.
*Guardias en Urgencias-Medicina.

Sequndo periodo de rotacién: 18 meses.
Este periodo de formacion suele caracterizarse porque el residente usa guias para acciones basadas en aspectos caracteristicos de los problemas clinicos,
teniendo una percepcion limitada, tratando todos los atributos de la situacién por separado.
*Enfermedades cardiovasculares 3 meses. *Enfermedades del aparato respiratorio 2 meses.
*Enfermedades del sistema nervioso 2 meses.
*Enfermedades nefrouroldgicas: 2 meses.
*Enfermedades del aparato digestivo 2 meses.
*Enfermedades tumorales 2 meses.
*Enfermedades de la sangre 2 meses.
*Enfermedades de la piel 1 mes.
*Urgencias y/o cuidados intensivos 2 meses.

Areas de actuacion:

+Areas de hospitalizacién y de consulta externa de especialidades médicas. En el caso de existir aprendizaje de determinadas técnicas se realizara en
Unidades de técnicas especificas. Gabinetes de técnicas especificas.

+Areas de urgencias de mayor complejidad.

*Guardias de urgencias e inicio tutelado de su actuacion como especialista.
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MEDICINA INTERNA

Tercer periodo de rotacion. 24 meses.
Este periodo de formacion suele caracterizarse porque el residente muestra capacidad para asumir complejidades, vision a largo plazo de las acciones,
capacidad para realizar una planificacion estructurada y abordar correctamente procesos estandarizados.

*Alternativas a la hospitalizacién convencional.

*Medicina en areas de enfermos criticos.

*Trabajo en Unidades especificas: de enfermedades sistémicas, de riesgo vascular, lipidos, hipertensién arterial, etc...

Areas de actuacion:
*Hospitalizacion y Consulta Externa de Medicina Interna: 14 meses.
*Consulta externa del residente o monografica: 3 meses.
+Areas alternativas a la hospitalizacién convencional 2 meses: hospital de dia, corta estancia, Unidad de diagnéstico rapido, hospitalizacién
domiciliaria.
*Hospital comarcal 3 meses: si hay disponibilidad en el area de influencia del hospital en donde se forme el residente.
*Urgencias o areas de pacientes criticos 2 meses.
*Guardias con menor grado de tutela.

Cuarto periodo de rotacion. 6 meses.
Este periodo de formacion suele caracterizarse porque el residente muestra una visiéon global de las situaciones, una capacidad de valorar lo que es
importante en cada situacion, una percepcién de la desviacion menos laboriosa y una utilizacion de guias con variantes segun las situaciones.

Areas de actuacion:
*Hacerse cargo de camas de hospitalizacién de Medicina Internar con supervision sélo a demanda. Realizar funciones de consultoria en
servicios quirurgicos. Ejercer en las guardias de médico con experiencia.
*Optativo 3 meses en areas consideradas necesarias para paliar déficits.
*Posibilidad de rotaciones externas nacionales o internacionales.

Rotacion por atencion primaria.
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R1 R12 R2-3 R34 R4-5 R5
PROGRAMACION DE
LA RESIDENCIA DE
MEDICINA INTERNA.
HOSPITAL GENERAL
DE SEGOVIA
Enero MI CARDIO HGM INFECC HI120 NEURO MI
Febrero MI CARDIO HGM INFECC H120 NEURO MI
Marzo MI DIGEST REUMA/INM NEURO MI
HGM
Abril RX. HPH DIGEST REUMA/INM UDR MI
HGM
Mayo RX HPH DIGEST UCA/ UDR MI
HGM
Junio MI PRIMARIA PALI HGM UCA MI
Julio MI DERMA MI MI MI
Agosto MI ENDOC MI MI MI
Septiembre MI HEM/ONCO MI ECO CLINICA HIS |MI
Octubre MI NEUMO NEFRO H120 UCI MI
Noviembre MI NEUMO NEFRO H120 UCI MI
Diciembre MI CARDIO HGM INFECC H120 UcClI MI

HGM Hospital Gregorio Marafion. Madrid
H120 Hospital 12 de Octubre. Madrid

HPH. Hospital Puerta de Hierro. Madrid
HIS. Hospital Infanta Sofia




..o _._omv_ﬁp_.mmzmm.p_.cm
| SEGOVIA

Docencia Segovia

NEFROLOGIA

Tutor Coordinador: Dra. Maria José Fernandez-Reyes Luis
TIf 921419100 ext. 59169
email: fernandezre@saludcastillayleon.es

Rotaciones
ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE
R1 NEFR NEFR MED MED MED MED MED ENDOCRINO
INTER
HOSP HOSP INTER INTER INTER INTER
URO CARDIO CARDIO CARDIO
R2 RADIO ATEN NEPR NEFR NEFRO NEFRO NEFRO HD
PRIM
HOSP HOSP HOSP HOSP HOSP
HD HD HD HD DP
R3 DP NEFR NEFR NEFR NEFR uvi uvi
CE CE CE CE
TRASP TRASP TRASP TRASP TRASP
RENAL RENAL RENAL RENAL RENAL
R4 NEFR | NEFR NEFR NEFR DP DP HD
HOSP HOSP HOSP HOSP
HD HD NEFR NEFR NEFR
CE CE CE

Las rotacion de Cardiologia se hace en el Servicio de Cardiologia del Hospital Clinico de Valladolid.
La rotacion por trasplante renal se hace en el Servicio de Nefrologia del Hospital Clinico de Valladolid.
El resto de las rotaciones se realizaran en el Hospital General de Segovia.
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Docencia Segovia

NEUROLOGIA

Tutor Coordinador: Dra. M?. Fernanda Rodriguez Sanz.
TIf 921419100 ext. 59144
email: mfrodriguez@saludcastillayleon.es

Rotaciones

Primer ano de residencia:

-Mayo a noviembre: Servicio de Medicina Interna con rotacién en planta de hospitalizacion.
-Diciembre: Atencién Primaria

-Enero y febrero: Servicio de Psiquiatria, con rotacion en planta y consultas externas.
-Marzo y abril: Rotacion en la planta de hospitalizacion de Neurologia.

Segundo ano residencia:

-Mayo y Junio. Rotacion de Consultas de neurologia.

-Julio, agosto y septiembre: Rotacion en la planta de hospitalizacion de neurologia.

-Octubre y noviembre: Rotacion en consultas externas de neurologia.

-Diciembre: rotacion en la planta de hospitalizacion de neurologia.

-Enero, febrero y marzo: Rotacion en unidad de ictus y neurosonologia en el servicio de neurologia del Hospital Clinico
Universitario de Valladolid.

-Abril y mayo: Rotacion en el Servicio de Neurocirugia del Hospital Rio Hortega de Valladolid
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Docencia Segovia

NEUROLOGIA

Tercer ano de residencia:

-Junio, Julio y Agosto: Rotacién en Neuroradiologia, en la Seccion de Neuroradiologia, diagndstica e intervencionista en
Clinica Puerta de Hierro, Madrid.

-Septiembre y Octubre: rotacion en EEG/consulta de epilepsia en el servicio de neurologia, seccion de epilepsia de la
Fundacion Jiménez Diaz, Madrid.

-Noviembre y Diciembre: Rotacion en Neuropediatria, en la seccién de Neurologia infantil del Servicio de Neurologia del
Hospital 12 Octubre, Madrid.

-Enero: Rotacién en la planta de hospitalizacién de Neurologia.

-Febrero: Rotacion en las consultas externas de Neurologia.

-Marzo y Abril: Rotacion EMG, en la Unidad de Neuromuscular del Servicio de Neurologia del Hospital Universitario de
Bellvitge, Barcelona.

-Mayo y Junio: Rotacion en la planta de hospitalizacion de Neurologia.

Cuarto ano de residencia:

-Julio y Agosto: Rotacion en las consultas externas de Neurologia.
-Septiembre y Octubre: Rotacion libre.

-Noviembre: Rotacion en la planta de hospitalizacion de Neurologia.
-Diciembre: Rotacion en la consultas externas de Neurologia.
-Enero y Febrero: Rotacion libre.

-Marzo: Rotacion en la consultas externas de Neurologia.

-Abril y Mayo: Realizacion de interconsultas de Neurologia.
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OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA

Tutor Coordinador: Dr. Ignacio Bermejo Aycart.
921419100 ext. 59183.
email: [permejo@saludcastillayleon.es

Docencia Segovia

Rotaciones
MES 1° 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9° 10° 11° 120
CONSULTA OBSTETRICIA
MEDICINA INTERNA BAJO RIESGO Y GINECOLOGIA PLANTA DE GINECOLOGIA
R1 | GUARDIAS DE URGENCIAS | GENERAL PARTOS Y URGENCIAS
Y MEDICINA
c GUARDIAS EN SERVICIO Y URGENCIAS
Mﬂzﬂwﬂwﬂu_m_oowﬂm%_oo Y Mwwﬂamw_»_ CIAY FISIOPATOLOGIA FETAL GINECOLOGIA
R2 | AMOGRAFIAS PARTOS OBSTETRICIA DE ALTO RIESGO GENERAL
AYUDANTIA Y PRACTICA DE CESAREAS PROGRAMADAS
CIRUGIA
ENERAL HISTER .
R3 ONCOLOGIA GINECOLOGICA mC ARDIAS G mcmm_. o mmo_.n/v\ REPRO. Y NIVEL Ill
ONCOLOGIA MEDICA GRAL. HINFANTA SOFiA. | FUNCIONAL D. PRENATAL
GINECOLOGIA
REPROD.
R4 wWMﬂM%WM_me_.mEq AL ASISTIDA INTEGRACION COMO ADJUNTO EN EL SERVICIO
F.H. ALCORCON




B B Gerencia de
Asistencia

u- Sanitaria de
Segovia

OFTALMOLOGIA

HOSPITAL GENERAL DE

SEGOVIA

Tutor Coordinador: Dra. Esther Saéz Martin
TIf 921 419100 ext. 58517

email: esaez@saludcastillayleon.es

CRONOGRAMA GENERAL DE ROTACIONES. HOSPITAL GENERAL DE SEGOVIA UD OFTALMOLOGIA

Docencia Segovia

MAYO JUNIO |J | AGosTO | SEPTIEMBRE | OCTUBRE | NOVIEMBRE | DICIEMBRE | ENERO FEBRERO MARZO ABRIL
U
L
I
o
R1 POLICLINIC | ROTACION
ADAPTACION REFRACCION, CONSULTAS POLICLINICA, URGENCIAS HOSPITAL GENERAL DE SEGOVIA CASTROVIEJO | URGENCIAS | ATENCION
PRIMARIA
R2 ROTACION EXTERNA OCULOPLASTIA ROTACION EXTERNA
GLAUCOMA HOSPITAL GENERAL DE SEGOVIA CORNEA-USIO: HOSPITAL CLINICO SAN UVEITIS OCULOPLASTIA: RAMON Y
CARLOS HGSE CAJAL
R3 ROTACION EXTERNA MOTILIDAD ROTACION EXTERNA ROTACION
RETINA HGSE RETINA: HOSPITAL DE HGSE MOTILIDAD: RAMON Y CAJAL EXTERNA
ALCORCON REFRACTIVA
R4 CONSOLIDACION ROTACION ROTACION EXTERNA CONSOLIDACION GLAUCOMA | CONSOLIDACION RETINA CONSOLIDACION
OCULOPLASTIA OPTATIVA ONCOLOGIA: HOSPITAL HGSE HGSE ESTRABISMO
ESTRABISMO CLINICO VALLADOLID OCULOPLASTIA
HGSE HGSE
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Docencia Segovia

PEDIATRIA Y AREAS ESPECIFICAS

Tutor Coordinador: Dra. Soledad Jiménez Casso.
TIf 921419100 ext. 59215
email: sjiimenezca@saludcastillayleon.es

Rotaciones:

Rotaciones por las secciones basicas de Neonatologia, hospitalizacion de Lactantes, Preescolares, Escolares y Adolescentes, Urgencias, Cirugia
Pediatrica, UCI Pediatrica y consultas externas.

Rotaciones fundamentales por areas con actividad clinica de cardiologia, gastroenterologia, neumologia, neuropediatria, endocrinologia y crecimiento
y nefrologia, cuya duracion y distribucion podra variar en funcion de las caracteristicas especificas del centro donde se lleva a cabo la formacion.

Rotacidén obligatoria por Atencién Primaria:

Ampliar la formacién del residente en: Atencién al nifio sano, seguimiento del nifio en su contexto familiar, habilidades en la entrevista clinica, historia
clinica en atencion primaria, desarrollo psico-social del nifio, otros problemas de la atencion primaria pediatrica, participacién en grupos de caracter
multidisciplinar, prevencion y supervision de la salud buco-dental y prevenciéon de accidentes, segun el plan formativo que se determine, en cada unidad
docente, a cuyos efectos se adjunta guia orientativa de conocimientos como Anexo a este programa.

Duracion de la rotacion: 3 meses siendo aconsejable su distribucion en dos periodos (en los dos primeros anos y en los dos ultimos de la residencia).
Lugar de realizacion En centros de salud integrados en una unidad docente acreditada para la docencia en la Especialidad de Medicina Familiar y
Comunitaria que cuenten con consultas de pediatria que reunan los requisitos especificos de acreditaciéon exigidos al efecto.

Rotacidn para la formacién en proteccidén radiolégica:

Los residentes deberan adquirir de conformidad con lo establecido en la legislacion vigente conocimientos basicos en proteccion radiolégica ajustados a
lo previsto en la Guia Europea «Proteccion Radiologica 116».

En nuestro Servicio, las rotaciones se realizan por las distintas partes del Servicio, siempre supervisadas por un Adjunto, y por Residentes de afios
superiores. Los Residentes realizan paulatinamente, las distintas técnicas invasivas para obtencién de muestras (puncién lumbar, puncién suprapubica,
sondaje vesical estéril, accesos venosos, intubacion endotraqueal, etc...)
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PEDIATRIA Y AREAS ESPECIFICAS

ROTACIONES EXTERNAS: son obligatorias las rotaciones por:

UCI Neonatal (Hospital 12 de Octubre de Madrid) (4 meses)
UCI Pediatrica (Hospital Ramén y Cajal) (3 meses).
Centro de Salud: (3 meses).

Las Rotaciones Externas optativas:

Dermatologia Pediatrica (Hospital del Nifio Jesus) (1 mes)

Enfermedades Infecciosas e Inmunodeficiencias (Hospital 12 de Octubre) (2-3 meses)

Hemato-Oncologia (2 meses)

Cardiologia (hemodinamica, arritmias, cirugia) (2 meses).

Medicina tropical y salud internacional

Otras, dependiendo de las necesidades y preferencias del residente.

Subespecialidad pediatrica: Se fomentara el inicio de la misma segun las preferencias del residente si no se puede completar en su totalidad ya que la
mayor parte de las mismas requieren un afio completo de formacion.

Cooperacion internacional: Se fomentara las rotaciones de ambito internacional en proyectos de cooperacion durante un mes en los casos de los
residentes que asi lo deseen.

ROTACIONES INTERNAS: se realizan en las diferentes secciones del Servicio:

Escolares: 6-8 meses

Lactantes: 6-8 meses

Unidad Neonatal: 6-8 meses

Consultas: 6-8 meses (repartidos entre las distintas especialidades pediatricas)
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PEDIATRIA Y AREAS ESPECIFICAS

Primer ano de Residencia:

Actividades: Rotacion por Hospitalizacion de Escolares (4 meses), Lactantes (4 meses)) y Hospitalizacion de
Neonatologia (asistencia a Paritorio, exploracion de RN sano, Cuidados Intermedios y Minimos, total 4 meses).

Durante todo el primer afio de residencia y debido a las caracteristicas de el HGS con un servicio de urgencias
integrado los residentes rotan durante 15 dias en el servicio de Urgencia General Objetivos: Adquirir conocimientos
basicos y especificos en el manejo del nifio sano y con patologia mas prevalente, dentro del escenario de la Pediatria
General.

Segundo y Tercer anos de Residencia:

Actividades: 2° afio y 3er ano: se continuara con la formacion general pero adentrandose en las diferentes
subespecialidades pediatricas principalmente a nivel de las consultas especificas durante 4 meses en grupos de dos
subespecialidades.

Endocrinologia y Cardiologia, Neuropediatria y Neumologia- Alergia, Gastroenterologia y Nefrologia.

Atencién primaria (3 meses).

Cuidados Intensivos Neonatales en UCIN de Hospital Terciario ( Hospital Clinico San Carlos) 4 meses.

Cuidados Intensivos Pediatricos en Hospital Nivel Ill: (Hospital Ramén y Cajal),

Se podra rotar de forma opcional en otros Servicios externos como: Dermatologia, Hemato-Oncologia, Infecciosas e
Inmunodeficiencias, Medicina tropical y salud internacional..

Objetivos: Completar las rotaciones por las diferentes especialidades pediatricas segun las preferencias del Médico
Residente, respetando siempre el programa docente previsto para la Especialidad.

Cuarto ano de Residencia:

Actividades: Rotaciéon por las especialidades que elija el Médico Residente por una unica especialidad con objeto de
adquirir formacién super-especializada. Se anima al Médico Residente de 4° afio a realizar estancias en hospitales de
otros paises.
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PSIQUIATRIA

Tutor Coordinador: Dra. Vanesa Gonzalez de Maria
TIf 921419100 ext. 59288
email: vgonzalezm@saludcastillayleon.es

Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo
Medicina Interna (1 m), Neurologia (2 m
R csM (1 m) gia (2m)y
Neurofisiologia clinica (1 m)

Gerontopsiquiatria: Geriatria (1 m). Atencién Rehabilitacion Psiquiatrica: CRPS e intervencion

R2 Hospitalizacion
ambulatoria, hospitalaria y residencial (3 m). comunitaria (3 m) y rehabilitacién hospitalaria (1 m).

R3 Psiquiatria Infanto-Juvenil Adicciones Interconsulta

R4 Hospitalizacion CSM

* Las rotaciones en negrita, y la duracién de las mismas, son obligatorias. Los meses en los que se realice cada rotacion pueden cambiarse para adaptacion del MIR, preferentemente
dentro del mismo afo de residencia.

Itinerarios de capacitacion * EI MIR debera elegir un itinerario de capacitacion antes de terminar el tercer afio de residencia:

Itinerarios de capacitacion oficiales: 1) Psiquiatria general, 2) Psiquiatria Infanto-Juvenil, 3) Gerontopsiquiatria, 4) Rehabilitacion Psiquiatrica, 5) Trastornos adictivos.

Itinerarios de capacitacion propia:

1) Neuropsiquiatria y Neurociencia Clinica: incluye neuropsicologia, neurofisiologia, neuroimagen, neurocirugia y rehabilitacion neurocognitiva.

2) Psicoterapia: incluye formacién tedrica reglada en psicoterapia individual y grupal, y supervisién de casos.

Ambos itinerarios propios incluyen el compromiso del MIR y el apoyo de la Unidad Docente para la rotacién externa en centro de excelencia y para la realizacién tutorizada de un
proyecto propio de investigacion.

Rotaciones externas

La totalidad del programa formativo puede realizarse en la Unidad Docente de Segovia. Durante los afios R3 y R4 podran realizarse hasta tres rotaciones externas durante un maximo
de 12 meses, por un periodo minimo de cuatro meses cada rotacion externa. Sélo podra rotarse durante 8 meses en centros espafnoles, los otros 4 meses deberan realizarse en un
centro extranjero de excelencia. Las rotaciones externas se realizaran coherentemente con el itinerario de capacitacion elegido por el MIR.



..m _._omv_4>_.omzmm>_.cm
= Segore SEGOVIA

Docencia Segovia

RADIODIAGNOSTICO

Tutor Coordinador: Dra. Gema Sanchez del Peral Otero.
TIf 921419100 ext. 59107
email: gsanchezperal@saludcastillayleon.es

La formacion incluye rotaciones por distintas areas del Servicio de Radiodiagndstico, distribuidas en médulos de entre 1 y 4 meses, que
proporcionaran al residente la experiencia adecuada basica.

* Abdomen (6-9 meses): Digestivo. Génito-urinario.

* Térax, incluyendo cardiovascular (6 meses).

* Radiologia de urgencias (3 meses).

* Musculoesquelético, incluyendo traumatologia y ortopedia (6 meses).
* Neurorradiologia y Cabeza y cuello (6 meses).

* Mama (3 meses).

» Radiologia vascular e intervencionista (4-6 meses).

* Radiologia pediatrica (4-6 meses).

Rotaciones externas:

Clinica Asepeyo. Coslada (Madrid) Radiodiagndstico musculo esquelético y ortopédico 2 meses
H. Clinico San Carlos (Madrid) Radiodiagnéstico-radiologia vascular e intervencionista 3 meses
H. Universitario Nifio Jesus (Madrid) Radiodiagndstico.- radiologia pediatrica 3 meses
H. Universitario Puerta de Hierro S° Radiodiagnéstico. Neurorradiologia. 3 meses
Majadahonda (Madrid)
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RADIODIAGNOSTICO

R1A R1B R2A R2B R3A R3B R4A R4B
JUN SIMPLE | SIMPLE
JUL

AGO
SEP | SIMPLE | SIMPLE
OoCT
NOV
DIC

ENE
FEB

MAR
ABR

MAY

SIMPLE

LIBRE INTRA

SIMPLE

LIBRE INTRA
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UROLOGIA

Tutor Coordinador: Dr. Israel Moya Villalvilla
TIf 921419100 ext. 59233

email: imova@saludcastillayleon.es

Rotaciones
PRIMER ANO DE ROTACION

Periodo de acogida e integracion en el Servicio de Urologia (3,5 meses).
Estancia intrahospitalaria en el Servicio de Nefrologia (1 mes).

Estancia intrahospitalaria en el Servicio de Cirugia General (6-8 meses).
Estancia intrahospitalaria en la UCI quirdrgica (1 mes).

A w N =

SEGUNDO ANO DE ROTACION

Estancia en el Servicio de Urologia, con la siguiente distribucion en computo anual:
Métodos diagnosticos de Urologia. (4 meses).

Hospitalizacion de Urologia (5 meses) con asistencia a Urgencias de manana.
Patologia no Oncologica del Servicio de Urologia (1 mes).

Oncolodgica del Servicio de Urologia (1 mes).

CMA y quirofanos con anestesia local (1 mes)

U AN W N =
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UROLOGIA

Rotaciones
TERCER ANO DE ROTACION
Estancia en el Servicio de Urologia, con la siguiente distribucion en computo anual:
1. Hospitalizacion de Urologia y asistencia a las urgencias de la maiana (6 meses).
2. Métodos diagnostico de Urologia (2 mes).
3. Litiasis y Litotricia (2 meses).
4. Estancia en el quiréfano de Urologia (2 meses).

CUARTO ANO DE ROTACION

. Estancia extrahospitalaria en el Servicio de Cirugia Pediatrica (3 meses). Hospital Doce de Octubre de Madrid.

. Estancia extrahospitalaria en Trasplante Renal (2 meses). Hospital Clinico Universitario de Valladolid

Estancia en la Unidad de Diagnostico de Urologia: Especial atencion estudios urodinamicos y elaboracion de informes (4 meses).
Estancia en la Unidad Oncoldgica del Servicio de Urologia (1,5 meses).

Estancia en la Seccion de Patologia no Oncoldgica del Servicio de Urologia (1,5 meses).

. Cirugia de la Litiasis

O\W'AUJN—\

UINTO ANO DE ROTACION

1. Oncologia del Servicio de Urologia (6 meses).
2. Patologia no oncologica del Servicio de Urologia (6 meses).
3. Cirugia Laparoscopica.
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ENFERMERIA PEDIATRICA

Responsable: D?. Manuela Heras Martin
TIf: 921419100 ext. 59212.
email: mherasm@saludcastillayleon.es

Rotaciones de Enfermeria Pediatrica de la UDM de Pediatria

Primer ano de Residencia

Rotaciones Duracién/Lugar

Unidad de Hospitalizacion Pediatrica 5 meses. COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA
Atencion al Paciente 2 semanas. COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA
Admision/Canalizaciones 2 semanas. COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA

5 meses. CENTRO SALUD

Atencion Primaria .
2 semanas. UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA-VACUNAS

1 mes de Vacaciones

Segundo ano de Residencia

Rotaciones Duracion

Atencién Primaria 1 mes. CENTRO SALUD

Unidad Neonatal (Nidos) 2 meses. COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA
Urgencias de Pediatria 2 meses. COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA
Cuidados Intensivos Neonatales 3 meses. HOSPITAL U. RIO HORTEGA VALLADOLID
Cuidados Intensivos Pediatricos 3 meses. CA UNIVERSITARIO LEON

1 mes de Vacaciones
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ENFERMERIA GERIATRICA

Responsable: D?. Manuela Heras Martin
TIf: 921419100 ext. 59212.
email: mherasm@saludcastillayleon.es

Rotaciones de Enfermeria Geriatrica de la UDM de Geriatria

Primer ano de Residencia

Rotaciones Duracioén
Atencion Especializada 5 meses
Atencion Primaria 3 mes
Area de Instituciones Sociales 3 meses

1 mes de Vacaciones (Primer afio)

Segundo ano de Residencia

Rotaciones Duracién
Atencion Especializada 5 meses
Atencion Primaria 3 meses
Area de Instituciones Sociales 2 meses
Area otros recursos 1 meses

1 mes de Vacaciones (Segundo afio)
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Estructura Docente Atencion Primaria

Secretaria de Docencia AP:

D2. M. Yolanda Muioz San Frutos

TIf 921419330 ext. 59856.

email: mymunoz@saludcastillayleon.es

Jefe de Estudios AP

Dr. Julio Cesar Santos Pastor.
921419100 ext. 59856.

email: jsantosp@saudcastillayleon.es

Presidente Subcomisiéon de Enfermeria AP:
D2. Maria Rodriguez Herrera.

TIf 921419330 ext. 57719.

email: mrodriguezhe@saludcastillayleon.es
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Centros de Salud Acreditados

Urbanos:
Segovia I. Santo Tomas.
Segovial ll. La Albuera.
Segovial lll. San Lorenzo
Rurales:

El Real Sitio de San lldefonso .
Carbonero el Mayor.
El Espinar.
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MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA

EAP URBANO/ URGENCIAS /EAP RURAL
Mayo-Diciembre

Docencia Segovia

M. INTERNA
Enero-Mayo
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R3

R4

EAP URBANO

Junio-Mayo

Docencia Segovia
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ENFERMERIA FAMILIAR Y COMUNITARIA

Primer aio

Centro de salud 6 meses
Consulta de atencion primaria: Pediatria 6 semanas
Consulta de atencion primaria: Trabajo 2 semanas
social

Consulta de atencion primaria: Matrona 1 mes
HGS Servicio de maternidad 1 semana
Centro de Salud Mental Antonio Machado. 3 semanas

Segundo ano
HGS Servicio de Paliativos domiciliarios/UCA

8 semanas (6 semanas paliativos/2 semanas

UCA)
HGS Servicio de Endocrino 3 semanas
HD Geriatrico 2 semanas
Nefrologia (Consulta enfermeria)
Centro de Salud Rural 6 semanas
Unidad Heridas/Cirugia Menor* 1 mes
Rotaciones externas * 2 meses
Epidemiologia/Inmunologia 1 mes
Emergencias 112 2 semanas

Docencia Segovia



